
АНОТАЦІЯ 

ПСИХОЛОГІЯ 

 
Кафедра фізичного виховання та психолого- педагогічних  дисциплін 

Факультет  лісового та садово- паркового господарства 

 

Викладач: кандидат психологічних наук, доцент Осадча Л.А.  

 

Мета вивчення дисципліни:  сформувати у майбутніх фахівців знання 

основ психології. 

Завдання вивчення дисципліни: навчити студентів враховувати психічні 

властивості людей при здійсненні індивідуального підходу  до них; 

здійснювати контроль та самоконтроль за перебігом емоційних станів людини; 

формувати і розвивати вольові якості людини; ефективно використовувати 

засоби міжособистісного спілкування 

Компетентності: 

загальні компетентності: 

- здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; 

- здатність спілкуватися українською мовою як усно, так і письмово; 

- здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; 

- знання та розуміння предметної області та розуміння професії; 

- здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях; 

- здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями; 

- здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел; 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності: 
- здатність діяти соціально відповідально і свідомо; 

- здатність працювати в команді та налагоджувати міжособистісну 

взаємодію при вирішенні професійних завдань; 

- здатність оцінювати виконувані роботи, забезпечувати їх якість та 

мотивувати персонал організації; 

- розуміти принципи психології та використовувати їх у професійній 

діяльності; 

- здатність формувати та демонструвати лідерські якості та поведінкові 

навички. 

- здатність організовувати роботу малих колективів виконавців 

- здатність вирішувати перспективні завдання організації господарства з 

використанням знань професійних дисциплін під керівництвом досвідчених 

фахівців 

Програмні результати вивчення дисципліни: 



- здатність зберігати моральні, культурні, наукові цінності та 

примножувати досягнення суспільства, використовувати різні види та форми 

рухової активності для ведення здорового способу життя; 

- демонструвати знання теорій і сучасних концепцій лідерства;  

-демонструвати навички  взаємодії, лідерства, командної роботи;  

- ідентифікувати причини стресу, адаптувати себе та членів команди до 

стресової ситуації, знаходити засоби до її нейтралізації. 

 

Короткий зміст курсу: Предмет і методи психологічної науки. Особистість. 

Психічні властивості особистості. Пізнавальні психічні процеси. Емоційно-

вольові процеси. Спілкування та міжособистісні стосунки. Психолого-

педагогічні основи навчання і виховання особистості 
 

 

 


